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1. Общие положения
1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка воспитанников (далее - Правила)
разработаны в соответствии с Федеральным законом }lb 27З-ФЗ от 29.\2.2012г "Об
образовании в Российской Федерации с изменениями от 2 июля 2021 rода. СП 2.4.З 648-2О
<Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха
и оЗдоровления детеЙ и молодежи>, Приказом Министерства просвещения Российской
Федерации от 31 июля 2020 г. N З73 кОб утверждении порядка организации и осуществления
образовательной деятельЕости по основным общеобразовательным программам
образовательным програN{мам дошкольного образования>>, СанПиН 1.2.З685-2l
кГигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности
дJu{ человека факторов среды обитания>, Техническим регламентом Таможенного союза "О
безопасности игрушек" (ТР ТС 008/2011), утвержденным решением Комиссии Таможенного
СОЮЗа от 2З сентября 2011 г. N 798 и вступившим в силу с 1 июля 20|2r., Уставом МБДОУ
<Александровский детский сад>.
|.2. ,Щанные Правила разработаны с целью обеспечения комфортного и безопасного



пребывания детеЙ в детском саду, а также успешноЙ реализации целеЙ и задач
организованной образовательной деятельности, определенных в Уставе МБДОУ
<Александровский детский сад>.
1.3. Настоящие Правила определяют вн}"тренний распорядок обуrающихся в детском саду,

режим образовательной деятельности, требования по сбережению и укреплению здоровья
воспитанников, обеспечению их безопасности.
1.4. Соблюдение данных правил в дошкольном образовательном г{реждении обеспечивает
эффективное взаимодействие участников образовательных отношений, а также комфортное
пребывание несовершеннолетних воспитанников в детском саду.
1.5. ВзаимоотношениjI между ДОУ и родитеJuIми (законньiпли представителями)
несовершеннолетних воспитанников возникают с момента зачисления ребенка в детский сад
и шрекращаются с момента отчисления ребенка, регулируются договором, включающим в
себя взаимные права, обязанности и ответственность сторон.
1.б. Администрация детского сада обязана озпакомить с данными Правилал,ли родителей
(законньrх представителей) воспитаЕников непосредственно при приеме в детский сад.

,Щанные гIравила рiвмещilются на информационньIх стендах дошкольного образовательного

улрежленияина официальном сайте детского сада для ознакомления.
1.7. Копии настоящих Празил находятся в каждой групповой ячейке (возрастной группе) и
размеlцаются на информационньD( стендtж.
1.8. Правила являются локальным нормативным актом дошкольного образовательного

учреждения и обязательны дJuI исполнения всеми участникаN4и образовательных отношений.

2. Режим работы ДОУ (распорядок пребывания воспитанпиков) и образовательной
деятельности
2.1. Режим работы ЩОУ и длительность пребывания в нем восrrитанников оIIределяется
Уставом МБДОУ кАлександровский детский сад>.
2.2. Щетский сад работает по 5-дневной рабочей неделе.
2.3. Режим функционирования ЩОУ составляет 10,5 часов: с 07.00 до 17.30.
2.4. основу режима дошкольного образовательного )л{реждения cocTaBJuIeT установленный
распорядок сна и бодрствования, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур,
неrrосредственно образовательной деятельности, тrрогулок и счlмостоятельной деятельности
воспитанников. Режим скорректирован с гIетом работы ДОУ, контингента воспитанников и
их индивидуаJIьных особенностей, климата и времени года в соответствии с СП2.4.З648-20.
Режим обязателен для соблюдения всеми участниками образовательньIх отношений.
2,5.В соответствии с кaлендарным уrебныпл графиком, утвержденным завед}тоIцим ежегодно,
на начa}ло учебного года:

, продолжительность 1"rебного года- с нача"Iа сентября шо конец мая;
. летний оздоровителъньй период - с начала июня по конец августа.

2.6. В летний период дошкольное образовательное учреждение имеет право объединять
группы (в связи с низкой наполняемостью групп, отпуском воспитателей, на период
проведения peMoHTHbIx работ в групповЪrх помещениях и другими уважительными
rrричинаN[и (в т.ч. внеплаIlовые аварийные работы).
2.7. В период карантинов в группе устанавливается карантинный режим на нормативный
срок, определенный управлением Роспотребнадзора по Рязанской области, в ходе котор9го
осуществJu{ются карантинные мероприятия. Воспитанники, не вступавшие в контакт с
больными или контактными воспитанникаJ\{и в карантинной групrrе и (или) здоровые
воспитанники - в карантинную груГIпу не допускzlются и поступают в другие группы до
окончания карантина в своей основной группе. Неконтактные и (или) здоровьiе воспитанники
временно распредеJuIются зiIведующим в другие группы до окончания карантина в своей
основной группе.
2,8. Содержание дошкольного образования определяется образовательной программой
дошкольного образования (ДО). Требования к структуре, объему, условиям реаJIизации и



результатап,{ освоения образовательной шрограNdмы дошкольного образовчlния определяются
федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования.
2.9. Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в р€вличньIх
видах общения и деятельности с )пIетом их возрастньIх, индивидуальньж психологических и
физиологических особенностей воспитанников.
2.10. Содержание Програlчrмы обеспечивает рчlзвитие личности, мотивации и способностей
детей в рi}зличньIх видах деятепьности и охватывает следующие структурные единицы,
представJuIющие определенные направления развития и образования детей:

. социf}льЕо_комм}.никативноеразвитие;

. познавательноеразвитие;
о речевое развитие;
. художественно-эстетическое рzLзвитие;
о физическое рчввитие.

2.|1. Образовательн€ш деятельность tIо образовательным программам дошкольного
образования в дошкольном образовательном учреждении осуществляется в группах.
2.12. Группы имеют общеразвивающую, компенсир}тощую, оздоровительную или
комбинированн},ю направленность.

В группах общеразвивающей направленности осуществляется реализация
образовательной программы дошкольного образования.

В грУппах компенсир}rющей направленности осуществJuIется реализация
адаrrтированной образовательной програN{мы дошкольного образования для детей с
ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического
развития, особьпс образовательных потребностей, индивидуальньD( возможностей,
обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социаJIьн}.ю шаптацию воспитаIIников с
ограниченными возможностями здоровья.

Группы оздоровительной направленности создаются для детей с туберкулезной
интоксикацией, часто болеющих детей и др}тих категорий детей, нуждающихся в длительном
лечении и гIроведении для них необходимого комплекса специаJIьных
лечебно-оздоровительных мероприятий. В группах оздоровительной направленности
осуществjulется реализация образовательной прогрall\lмы дошкольного образования, а также
комплекс санитарно-гигиенических, лечебно-оздоровительньIх и профилактических
мероприrIтий и процедур.

В группах комбинированной налравленности осуществляется совместное образование
здоровых детей и детей с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с
образовательноЙ програlrлмой дошкольного образования, адаптированной для детей с
ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического
развития, особьтх образовательных потребностей, индивидуальньж возможностей,
обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальн}то адаIIтацию воспитанников с
ограниченными возможностями здоровья. При комплектовании групп комбинированной
направленности не допускается смешение более 3 категорий детей с ограниченными
возможностями здоровья. При объединении детей с разными нарушениями в развитии
rIитываются направленность адаптированньIх образовательньIх програN{м дошкольного
образования и возможности их одновременной реализации в одной груrrпе.

о группы детей ранIIего возраста без реirлизации образовательной программы
дошкольного образов€lЕия, обеспечивающие развитие, присмотр, уход и оздоровление
воспитанников в возрасте от 2 месяцев до 3 лет;

о группы по присмотру и уходу без речtлизации образовательной программы
дошкольного образования для воспитzlнЕиков в возрасте от 2 месяцев до прекращения
образовательньIх отношений. В груrrпах rrо присмотру и уходу обесгrечивается
комплекс мер по организации питания,и хозяйственно-бытового обслуживания детей,
обеспечению соблюдения ими личной гигиены и режима дня;



О СеМеЙные дошкоJьIIые црупБI с цеJью удовлетворениrI потребности населения в
УСлУГах доrrIкоJьного образокlния в семьл(. Семейные дошкоJьные группы могут
ИМеТЬ лrЮбУю ЕаIIравлеЕность иJIи осуществJIятъ присмотр и уход за детьми без
реализации образовательной програп{мы дошкольного образования.

2.t4. В ГРУПпы могут вкJIючаться KitK воспитанЕики одного возраста, так и воспитанники
рчrзных возрастов (разновозрастные группы).
2.15. КОпичество детей в грушIах дошколъного образовательного учреждения, оrrределяется
исходя из расчета площади групповой (игровой) комнаты.

Щля грУпп раннего возраста (до 3 лет) - не менее 2,5 м на 1 ребенка и для групп
ДОШКОЛЬНОгО ВоЗраста (от 3 до 7 лет) - не менее 2 м на одного ребенка, без учета мебели и ее
РаССТаноВки. Площадь спtL]IьноЙ для детеЙ до 3 дет должна составлять не менее 1,8 м на
ребенка, для детей от 3 до 7 лет - Ее меЕее 2,0 м не ребенка. Физкультурный зал для детей
дошкольного возраста (при проектной мощности организации менее 250 детей) должен быть
не менее 75 м.
2.16. Группы могут функционировать в режиме: кратковременного пребывания (до 5 часов в
день), сокращенного дня (8-10-часового пребывания), полЕого дня (10,5-12-часового
пребыванИя), продленногО дня (13-14-часового пребывания) и круглосуточного пребывания
детей. По запросам родителей (законньD( представителей) возможна организация работьi
груIIп также в выходные ипраздничнъlе дни.
2.|7. Образовательные программы дошкольного образования реализуются в группах,
функционирутощих в режиме не менее 3 часов в день.
2,1,8. Родители (законные представители) несовершеннолетнего воспитанЕика,
обеспечив€lющие попучение воспитанником дошкольного образования в форме семейного
образования, имеют право на полr{ение методической, психолого-педагогической,
ДИаГНОСТИЧеСКОЙ и консультативноЙ помощи без взимания платы, в том числе в дошкольньж
ОбРаЗОВаТельных организациях и общеобразовательных организациях, если в них созданы
СОоТВеТств}.ющие консультационные центры. Обеспечение предоставления таких видов
ПОМоЩи осуществляется органами государственной власти субъектов Российской Федерации.
2,19. Щля ВосПитанников, нуждающихся в длительном лечении, детей-инвulJIидов, которые по
СОСТОЯНИЮ ЗдОровья Ее могут посещать образовательные организации, на основании
заключения медицинской организации и письменного обратцения родителей (законньп<
представИтелей) обучение по образовательным программам дошкольного образования
организуется на дому или в медицинских организациях.
2.20. Согласно действуIощих СанПиН |.2.з685-21 <<Гигиенические нормативы и требования к
ОбеСпечению безопасности и (или) безвредности дJu{ человека факторов среды обитанил>
НаЧu}ЛО ЗанятиЙ (организованноЙ образовательноЙ деятельности) - не ранее 8:00, окончание
занятий - не позднее 17:00.
2.2l,

, дrм воспитанников от 1,5 до 3-х лет cocTaBJUIeT не более 10 минут;. дJuI воспитанников от 3 до 4-х лет- не более 15 минут;. дJuI воспитанников от 4-х до 5-ти лет не более 20 минут;. для воспитанников от 5 до 6-ти лет - не более 25 минр;. дJIrI воспитанников от 6-ти до 7-ми лет более 30 минут.
продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки:, дJUI воспитанников от 1,5 до З-х лет cocTaBJUIeT не более 20 минут;. для воспитанников от 3 до 4-х лет - не более 30 минр;. дJuI восгIитанников от 4-х до 5-ти лет более 40 минут;, для воспитанников от 5 до 6-ти лет - не более 50 минут или 7 5 мин при организации 1

занятия IIосле дневного сна;. для воспитанников от 6-ти до 7-ми лет более 90 минут.
Продолжительность IIерерывов между занятиJIми во всех возрастньIх группах составляет не
менее 10 мин. Перерыв во время занятий для гимнастики во всех возрастных группах
менее 2 мин.



2.2З.Занятия с использованием ЭСО в возрастных груIIrrах до 5 лет не проводятся.
2.24. При использовании ЭСО во время занятий и rrеремен должна проводиться гимнастика для
глаз. В середине времени, отведенного на образовательную деятельность, проводится

физкультминутка.
2.25. При организации режима пребывания детей в детском саду недопустимо использовать
занятия в качестве преобладающей формы организации обучения. В течение дня
предусматривается сбалансированное чередование специаJIьно организованных занятий,
нерегламентированной деятельности, свободного времени и отдыха детей. Не допускается
напряженность, "поторапливания" детей во время питания, пробуждения, выполнения ими
каких-либо заданий.
2.26.В дни каникул и в летний rrериод непосредственно образовательнаJI деятельность с детьми не
проводится.
2.27. Щвигательный режим, физические упражненияи закаливающие мероприятия осуществляются
с учетом здоровья, возраста детей и времени года. Однако, суммарный объем двигательной
активности составляет дJu{ всех возрастов не менее 1 часа в день. Утренняя зарядка детей до 7 лет -не менее 10 минут, старше 7 дет - не менее 15 минут.
2.28. Щлlя детей в возрасте от 1 года до 3-х лет дневной сон в ЩОУ организуется однократно
продолжительностью не менее З-х часов, для детей в возрасте старше от 4-7 лет - 2,5 часа.
2.29. Прогулка организуется 2 разав день: в первую половину дня - до обеда и во вторую половину
дня - rтосле дневного сIIа или перед уходом детей домой. Продолжительность ежедневньIх прогулок
составляет не менее 3 часов. ПродолжительЕость прогулки опредеJuIется детским садом в
зависимости от климатических условий. При температуре воздуха ниже минус 15ОС и скорости
ветра более 7 м/с продолжительность проryлки дJш детей до 7 лет сокращают.
2.З0. Занятия по дополнительЕому образованию (стулии, кружки, секции) недопустимо проводить
за счет времени, отведенного на прогулку и дневной сон; их количество в неделю не должно
превышать двух. Продолжительность этих занятий не должна превышатъ 20-25 минут, участие
ребенка более чем в двух дополшительньIх занrIтиях нецелесообразно.
2.31. Родители (законные представители) воспитанников должны знать о том, что своевременный
приход детеЙ в детскиЙ сад - необходимое условие качественноЙ и правильноЙ организации
образовательной деятельности.
2.З2. Воспитатели проводят беседы и консультации дJuI родителей (законных представителей) о
воспитаннике, утром до 8.00 и вечером после 17.00. В другое время воспитатель находится с
детьми, и отвлекать его от образовательной деятельности категорически запрещается.
2.ЗЗ. Родители (законные представители) должны забрать ребенка до |7.З0 ч. В сJryчае
неожиданноЙ задержки родитель (законныЙ представитель) должен связаться с воспитателем
группы.
2.З4. Если родители (законные представители) привели ребенка в детский сад после начаJ,Iа
какого-либо режимного момента, необходимо раздеть его и подождать вместе с ним в раздевfuтке до
ближайшего перерыва.
2.З5. Родители (законные представители) должны лично передавать несовершеннолетних
восtIитанников воспитателю гругrпы. Нельзя забирать детей из детского сада, не поставив в
известность воспитателя группы, а также пору{ать это детям, подросткам в возрасте до 18 лет,
лицам в нетрезвом состоянии, наркотическом опьянении.
2.36. Если родители (законные представители) ребенка не могут лично забрать ребенка из ЩОУ; то
требуется заранее оповестить об этом администрацию дошкольного образовательного учреждения
и Сообщить, кто будет забирать ребенка из числа тех лиц, на которых предоставлены личные
зiulвления родителей (законньп< представителей).
2.З7. В слrIае предстоящего длительного отсутствия ребенка в детском саду по каким-либо
обстоятельствам, родителям (законным представителям) необходимо написать заявление на имя
заведующего ЩОУ с указанием периода отсутствия ребенка и причины.
2.38. Категорически запрещен rrриход ребенка дошкольного возраста в детский сад и его уход без
сопровождения родителя (законного представителя).



2.Зб. Если родители (законные представители) ребенка не могут лично забрать ребенка из
ДОУ, то требуется заранее оIIовестить об этом администрацию дошкольного
ОбРаЗОвательного )л{реждения и сообщить, кто будет забирать ребенка из числа тех лиц, на
которьж предоставлеIlы личные заJIвления родителей (законньur представителей).
2.З7.В сл)п{ае предстоящего длительного отсутствия ребенка в детском саду по каким-либо
обстоятельствам, родителям (законньпrл представителям) необходимо написать заJIвление на
имя заведующего ЩОУ с укiLзанием периода отсутствия ребенка и причины.
2.38. Категорически запрещен приход ребенка дошкопьного возраста в детский сади его уход
без сопровождения родителя (законного представителя).

3. Организация питания и питьевого режима в ЩОУ
3.1. МБДОУ <Александровский детский сад) обеспечивает гарантированное
сбалансированное питание воспитанников в соответствии с их возрастом и временем
пребывания в детском саду rrо нормам, утвержденным санитарными нормами и правилами.
При нахождении детей в ffОУ более 4 часов обеспечивается организация горячего питания.
3.2. Требования к деятельности по формированию рациона и организации питания детей в
детском саду, производству, реализации, организации IIотребления продукции обrцественного
питания дrrя детей, посещаюIцих дошкольное образовательное учреждение, определяются
саIlитарно-эпидемиологическими IIравилами и нормативами, установленными санитарными,
гигиеническими и иными нормами и требованиями, не соблюдеЕие, которых создаёт угрозу
жизни и здоровья детей.
3.4. Воспитанники .ЩОУ полуrIают питание согласно установленному и утвержденному
завед}тощей детским садом режиму питания в зависимости от длительности пребывания
детей в дошкольном образовательном rIреждении.

3.5. Питание детей осуществляется в соответствии с меню, утвержденным завед)тощим
дошкольным образовательным учреждением. Основное меню разрабатывается на период не
менее двух недель (с учетом режима ДОУ) для каждой возрастной групгlы детей.
3.6. Масса порчий для детей строго соответствует возрасту ребёнка.

З.7. Изготовление продукции производится в соответствии с меню, утвержденным
заведующим детским садом или уполномочеЕным им лицом, по технологическим
документам, в том числе технологической карте, технико-технологической карте,
технологической инструкции, разработz}нным и утвержденным руководителем организации
или уполномоченным им лицом.
з.8. При составлении меню для детей в возрасте от 1 года до 7 лет учитывается:

. среднесуточньтй набор продуктов дJu{ каждой возрастной группы,,

. объём блюд для каждой возрастной группы,,

. нормыфизиологическихпотребностей;

. Еормы потерь при холодной и тепловой обработке продlктов;
о вьIход готовьD( блюд;
. нормы взаимозzlменяемости tIродуктов при приготовлении блюд;
. требования Роспотребнадзора в отношении запрещённьж продуктов и блюд, ис-

пользование KoTopbD( может стать причиной возникновения желудочно-кишечного
заболевани я или отравления.

З.9. fuя обеспечения преемственности питания родителей (законньrх представителей)
информирlтот об ассортименте IIитания ребёнка. Вывешивается на раздаче и в приёмньгх
группах (холле, групповой ячейке) следующая информация:

. ежедневное меню основного (организованного) питания на сутки для всех
возрастIlых групп детей с указанием наименования приема пищи, наименования
блюда, массы порции. калорийности порции;

. рекомендации по организации здорового питания детей.



3.10. При ЕаJIичии детей в дошкольном
рекомендации по специальному питанию,
диетического питания.

образовательном учреждении, имеющих
в меню обязательно включаются блюда

3.1 1. Щля детей, нуждающихся в лечебном и диетическом питании, организовано лечебное и

диетическое rrитание в соответствии с представленными родителями (законными

представителями ребенка) назначениями лечащего врача.

З.|2. Индивидуальное меню должно быть разработано специаJIистом-диетологом с учетом
заболевания ребенка (по назначениям лечащего врача).
3.13. !ети, нуждаюlциеся в лечебном иlили диетическом питании, вправе питаться по

индивидуttльному меню или пищей, принесённой из дома. Если родители выбра,чи второй

вариант, в детском саду необходимо создать особые условия в специыIьно отведённом
помещенииили месте.
3.14. Выдача детяМ рационоВ гIитulния осуществляется в соответствии с утвержденными
индивидуальными меню, под контролем ответственных лиц, нЕ}значенных в дошкольном
образовательном учреждении.
3.15. Вьцача готовой пищи разрешается только после проведения контроля комиссией по

контролю за организацией и качеством питания, бракеражу готовой продукции в составе не

менее З-х человек. Результаты KoHTpoJUI регистрир},ются в журнаJIе бракеража готовой

пищевой продукции.
].|ý. Работа по организации питания детей в группах осуществляется под рукоВоДСТВОМ
воспитателя и закJIючается:

. в создании безопасных условий при подготовке и во время приема пищи;

. в формировании культурно-гигиенических навыков во время rrриема пиIци ДеТЬМи.

З.17. Привлекать воспитанни1tов дошкольIlого образовательного уrрежления к пол}л{ению

пищи с пищеблока категорически запрещается. Пища из пищеблока детского сада подается

при отсутствии воспитанников в коридорах и Еа лестIlицах. Температура горячей пищи при

выдаче не допжна превышать 70ОС.
3.18. ПроМывка стоЛов в групПовьIх помещениях rrроизводится горячей водой с моюIцим
средством до и после каждого приема пищи. Также проводится мытье горячей воДОй С

мылом или иным моющим средством стульев, пеленаJIьных столов, манежей и другого
оборудования, а также подкJIадочIIьD( клеенок, клеенчатьIх нагрудников после

использов ания, стираются нагрудники из ткани.
3.19. Перед раздачей пищи детям помощник воспитателя обязан:

. промыть столы горячей водой с моющим средством;

. тщательно вымыть руки;

. надеть специаJIьную одежду для полу{ения и раздачи IIищи;
о проветритьпомещение;
о сервировать столы в соответствии с приемом пищи.

3.20. К сервировке столов могут привлекаться дети с З лет.

3.21. Во время раздачи пиIци категорически заrrрещается нахождение воспитанников в

обеденной зоне.
З.22.Питъевой режим в дошкольном образоватепьном учреждении, а также при проведении
массовых мероприятий с rIастием детей осуществляется с соблюдением слеДУюЩих

требований:
. осуществляется обеспечение питьевой

требованиям.
водой, отвечающей об"заrеrr""urм

. ПиТьевой режим оргаЕизован с использованием бутилированной, а так же кипячёной
питьевой воды.

3.23. При организации питьевого режима с использованием упакованноЙ питьевоЙ воДы

промышленного rrроизводства, установок с дозированным розливом упакованной питьевой
воды (помп), кипяченой воды должно быть обеспечено нrtличие посуды иЗ РаСЧеТа
количества обслуживаемых (списочного состава), изготовленной из материшIов,

цредназначенньгх для контакта с пищевой продукцией, а также отдельных



пРоМаркированньD( tIодносов для чистоЙ и использованной посуды; контейнеров - для сбора
ИСПОЛЬЗОВанноЙ посуды однорчLзового применения, Упакованная (бутилированная) питьеваl{
ВОДа ДОIIуСкается к выдаче детям при нiUIичии документов, IIодтверждающих её
ПРОИСХОЖДеНИе, безопасность и качество, соответствие упакованноЙ питьевоЙ воды
обязательным требоваЕиям.
3.24 БУтыли с водой должны размещаться в местах, не подвергающихся попаданию прямьж
СОЛНечнЬIх лУчеЙ. Помпы должны rrодвергаться моЙке с периодичностью, тrредусмотренноЙ
ПРаВилаМи моЙки и санитарноЙ обработки, но не реже одного piшa в семь дней. Мойка
кУлера с применением дезинфекционного средства должна проводиться не реже одного раза
в три месяца.
3.25. .Щопускается организация питьевого режима с использованием кипяченой питьевой
воды, при условии соблюдения следующих требований:о кипятить воду нужно не менее 5 минут;

' До раздачи детям кипяченая вода должна быть охлаждена до комнатной температуры
непосредственно в емкости, где она кипятипась;

' СМеНУ ВОДы В еМкости для её рaвдачи необходимо проводить не реже, чем через 3
чаСа. Перед сменоЙ кипяченоЙ воды емкость должна полностью освобождаться от
ОСтатков воды, промываться в соответствии с инструкцией по правилам мытья
КУХОннОЙ посуды, ополаскиваться. Время смены кипяченоЙ воды должно отмечаться
в графике, ведение которого осуществляется организацией в произвольной форме.

3.26. Контроль за качеством питания (разнообразием), витаминизацией блюд, закладкой
ПРОДУКТОВ пиТания, кулинарноЙ обработкоЙ, вьгходом блюд, вкусовыми качествами пищи,
СаНИТаРНым состоянием пищеблока, правильностью хранения, соблюдением сроков
РеzrЛиЗаЦии прод}ктов возлагается на заведующего производством (шеф-повара) и членов
бракеражной комиссии дошкольного образоватеJIьного у{реждения.
З.27. Контроль организации питания воспитанников ЩОУ, соблюдения меню осуtцествляет
заведующий дошкольным образовательным учреждением.

4. Здоровье воспитанников
4.1. ЛИЦа, ПОСеЩающие 

'ЦОУ 
(на входе), подлежат термометрии с занесением ее результатов в

журнi}П в отношеНии лиЦ с темпераТурой тела 37,1оС и выше в целrIх учета при проведении
пРОТиВоЭпидемических мероrrриятий. Лица с rrризнаками инфекционных заболеваний в ЩОУ
не допускаются.
4.2. РодиТели (закоНньIе предСтавители) обязаньi приводить ребенка в ЩОУ здоровым и
информировать воспитателей о каких-либо изменениях, произошедших в его состоянии
здоровья дома.
4.3. ЕЖедневный утренний rтрием детей проводится воспитатеJuIми и (или) медицинским
работником) которые должны опрашивать родителей о состоянии здоровья детей, а также
проводить бесконтактную термометрию, Заболевшие дети, а также дети с подозрением на
нtLтичие инфекционпого заболевания к посещению не допускаются.
4.4. Щети с признаками инфекционньпс заболеваний (респираторными, кишечными,
повыттrенной темпераryрой тела) должны быть незамедлительно изолированы с момента
вьUIвлениЯ указанных шризнакоВ до приезДа бригады скорой (неотложной) медицинской
помощИ либо прибьrгия родителеЙ (законных представителей) или самостоятельной
самоизоляции в домаrrrних условиях. При этом дети должны размещаться отдельно от
взросльiх.
4.5. После перенесенного заболевания дети допускаются к посещению детского сада rrри
нЫIичии медицинского заключения (медицинской справки). Посеrцение ЩОУ детьми,
ПеРеНеСШИми заболевание, и (или) в сл)дае, если ребенок был в контакте с больным
COVID-19, допускается при наличии медицинского заключения врача об отсутствии
медицинских противопоказаний для пребывания в детском саду.
4.6. В целях сбережения и укрепления здоровья воспитанников проводятся:



контроль за санитарным состоянием и содержанием собственной территории и всех
объектов детского садц за соблюдением правил личной гигиены лицами,
находяIцимися в них;
организация профилактических и противоэrrидемических мероприятий и контроль за
их проведением;

работа по организации и проведению мероприятий по дезинфекции, дезинсекции и
дератизации, противоклещевьIх (акарицидных) обработок и контроль за их
проведением;
осмотры детей с целью вьu{вления инфекционных заболеваний (в том числе на
педикулез) при поступлении в детский сад, а также в случаях, установленных
законодательством в сфере охраны здоровья;
организация профилактических осмотров воспитанников
профилактических прививок;

и проведение

. распределение детеи в соответствии с заключением о принадлежности
несовершеннолетнего к медицинской группе для заIIятий физической культурой;

. документирование и контроль за организацией rrроцесса физического воспитания и
проведением мероприятиil по физической культуре в зависимости от пола, возраста и
состояния здоровья; за состоянием и содержанием мест занятий физической
культурой; за пищеблоком и питанием детей;

. назначение мероприятий по закаJIиванию, которые организуются с согласия
родителей (законных представителей) и проводятся с }пIетом состояния здоровья
детей;

. работа по формированию здорового образа жизни и реi}лизация технологий
сбережения здоровья;

. контроль за соблюдением правил личной гигиены.
4.1. В целях rrредотвращения возникновения и распространения инфекционных и
неинфекционных заболеваний, пищевьIх отравлений среди воспитанников в ЩОУ
проводятся:

. ежедневнЕuI влажнаlI уборка помещений с применением моющих и
дезинфицирующих средств, разрешенньD( к исrrользованию в детских
образовательных оргz}низацил(. Влажная уборка в спаJIьнях проводится после
дневного сна, в спортивньIх заJIах и групповых помещениях не реже 2 раз в день;

. обработка дверньж ручек, поручней, выключателей с использованием
дезинфицирующих средств;

. ежедневное обеззараживание санитарно-тохнического оборудования;

. ежедневная обработка спортивного инвентаря и матов в спортивIIом з€lле с
использованием мыльно-содового раствора, проветривание после каждого занятия
спортивного, гимнастического, хореографического, музыкаJIьного залов в течение не
менее 10 минут.

. мытьё горшков после каждого использования тrри помощи щеток и моющих средств,
чистка ванн, раковин, унитазов дважды в день или по мере загрязнения с
использованием моющих и дезинфицир}.ющих средств.

. генеральная уборкапомещений с применением моющих и дезинфицирующих средств

. смена постельЕого белья и полотенец по мере загрязнения, но не реже 1-го раза в 7
дней.

. проветривание постельньIх принадлежностей непосредственно в сгIаJIьнях во время
каждой генеральной уборки, а также на специаJIьно отведенньгх для этого площадках
хозяйственной зоны, химическая чистка или дезинфекционная обработка один раз в
год.

. обеспечение групповой изоляции с гIроведением всех занятий в помеlцениях
групповой ячейки и (или) на открытом воздухе отдельно от других групповых ячеек.



мероприятия по предотвраIцению появления в помещениях насекомых, грызунов
следов их жизнедеятельности.
ежегодно, в весенний период, в песочницах, ямах для прыжков, на игровых
площадках, организовывается IIроведение IIолной смены песка, который должен
соответствовать гигиеническим нормативам.
не доIIускается использование для очистки территории от снега химических

реагентов.
контроль и своевременное удчLление плодоносящих ядовитыми плодами деревьев и
кустарников на территории дошкольного обрЕвовательного учреждения.
проветривание в групповых помещениях минимум два раза в день по максимум З0
мин}"т с формированием сквозняка, но в отсутствии детей, и заканчивается за полчаса
до прихода воспитанников. При шроветривании допускается кратковременное
снижение температуры возд}ха в помещении, но не более чем на 2ОС.
помещения постоянного пребывания детей для дезинфекции воздушной среды
оборудlтотся приборами по обеззараживанию возд}ха.
игрушки моются в специirльно выделенных, промаркированных емкостях.
ПриобретенЕые игрушки (за исключением мягконабивньж) перед использованием
детьми моются проточной водой с мылом или иным моющим средством, безвредным
для здоровья детей. Пенолатексные, ворсованные игрушки и мягконабивные игрушки
обрабатываются согласно инструкции производителя. Игрушки, которые не подлежат
влажной обработке (мытью, стирке), допускается использовать в качестве
демонстрационного материала. Игрушки моются ежедневно в конце дня, а в группах
для детей младенческого и раннего возраста - 2 раза в день. Кукольная одежда
стирается по мере загрязнения с использованием детского мыла и проглаживается.

4.8. В целях профилактики контагиозньIх гельминтозов (энтеробиоза и гименолепидоза) в
детском саду организуются и провомтся меры по предупреждению передачи возбудителя и
оздоровлению источников инвaLзии. Все выявленные инвазированные регистрируются в
журнi}ле для инфекционньгх заболеваний. Пр" регистрации сл}ru{аев заболеваний
контагиозными гельминтозами санитарно-противоэпидемические (профилактические)
мероприятия проводятся в течение 3 календарных дней после окончания лечения.
4.9. В случае возникновения групповых инфекционных и неинфекционных заболеваний,
авариЙньrх ситуациЙ в работе систем электроснабжения, теплоснабжения, водоснабжения,
водоотведения, технологического и холодильного оборудования, которые создают угрозу
возникновения и расгrространения инфекционньIх заболеваний и отравлений, заведующий
ДОУ в течение двух часов с момента выявления информирует территори.lJlьные органы
федерального органа исполнительной власти, осуществляющего федеральньiй
государственный санитарно-эпидемиологический надзор, и обеспечивает rrроведение
санитарно-противоэrrидемических (профилактических) мероприятий.
4.10. Если у воспитанника есть t}ллергия или другие особенности здоровья и развития, то его
родители (законные IIредставители) должны поставить ,в известность воспитателя,
медициЕского работника и предоставить соответств},ющее медицинское заключение.
4.i1. О невозможности прихода ребенка по болезни или другой 1ъажительной причине
родители (законные шредставители) должны сообщить в дошкольное образовательное
учреждение.
4.|2. Родители (законные представители) воспитанников должньi обраrцать внимание на
соответствие одежды и обуви ребёнка времени года и температуре воздуха, возрастным и
индивидучrльным особенностям (одежда не должна быть слишком велика; обувь должна легко
сниматься и надеваться).
4.1 3. Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в опрятIIом виде, чистой
одежде и обуви. У детей должны быть сменнаJI одежда и обувь (сандалии, колготы, нижнее
бельё), расческа, спортивнiu{ форма (футболка, шорты и чешки).
4.14. Зимой и в мокрую погоду рекомендуется, чтобы у ребенка были заfiасные с}хие варежки



и одежда. В летний периоД во BpeMrI проryJIки обязателен головной убор.4,15, Для избегания слr{аев травматизма, родитеJU{м детей необходимо проверятьсодержимое карманов в одежде ребенка на наличие опасньIх предметов. Категориr""п"
запрещается приносить в детский сад острые, режущие, стекJuIнные предметы, а также мелкиепредметы (бусинки, пуговицы и т. п.), таблетки и другие лекарственные средства.
4,16, СлаДкие угощения вО время пр.здничньж мероприятийи празднования дней рождениJIвоспитанников запрещены.
5. Обеспечение безопасности
5,1, Родители (законные представители) детей доJIжны сообшдать вос,.итателям групп обизменениИ номера телефона, фактического адреса проживания и места работы.5,2, Щля обеспечения безопасности ребенок ,raрa"од", ,,од ответственность воспитатеJUI
только в момент передачи его из рук в руки родителей (законньrх представителей) и таким жеобразом возвратrIается под ответственность родителей (законньж представителей) обратно.5,3, В случае опасЕости, грозящей ребенку со стороны забирающего взрослого (нетрезвоесостояние, проявление агрессии и т. Д.), воспитатель имеет шраво не отдать рбенка.Немедленно вызвать сотрудника охраны сообщить в дежурную часть омвД по Рязанскому
району по тел. 29-94-82. Ребенка необходимо определить кЪлижайшим родственникам.5,4, ЕслИ родителИ (законные предстчlвиrел"j не могут лично забрать ребенка, то наосновании личного заявления от родителей (законньж представителей), 

" 
ооrородa прописаны

доверенные лица, с указанием их пасIIортньD( дrtнных и контактньж телефо"оu, uоarr"татель
передает ребенка под ответственность доверенным лицам.
5.8.

, автоматическаrI пожарнаrI сигнализация с выходом на пульт пожарной охраны сгоJIосовым оповещением в слr{ае возникновения пожара;, кнопка тревожной сигнztлизации с прямым выходом на rrульт вызова грушпы быстрого
реагирования.

5,9, В дневное время пропуск в Щоу осуществляет вахтёр (охранник), в ночное время забезопасность отвечает сторож.
5,10, Посторонним лицам запрещено находиться в помещениях и на территории дошкольногообразовательного учреждения без разрешения администрации.
5,11, Запрещается въезд на территорию дошкольного образовательного учреждения наличном автотранспорте или такси.
5,12, При парковке личного aDToTpuIHc[opTa необходимо оставлять свободным подъезд кBopoTu}M длЯ въезда и выезда служебногО трансгIорта на территорию дошкольногообразовательного r{реждения.
5,13, В сл)п{ае пожара, аварии и других стихийньrх бедствий восIIитатель детского сада в
TepBlTo очередь принимает меры по спасению детей груrrпы.
5,14, При возникновении 

''ожара 
воспитанники незамедлительно эвакуируются из помещения(согласно плану эвакуации) в безопасное место.

5,15, При получении ребенком травмы ему оказывается перваlI гIомощь, устраняетсявоздействИе IIовреЖдающих факторов, угрожающих жизни и здоровью, вызываетсямедицинскЕUI сестра, при необходимости ребенок транспортируется в медицинский кабинет,вызывается ckopim IIомощь, информация сообrrlается заведуюrцему дошкольнымобразовательным учреждением (при его отсутствии - иному должностному лицу), а таiсже
родителям (законным lтредставителям).
5,16, При аварии (прорыве) в системе отопления, водоснабжения воспитанники выводятся изпомещения гр}4Iпы, сообщается о происшествии заведlтощему хозяйством (завхозу) детскогосада.
5,1 7, В случае появления неисправЕости в работе компьютера, принтера, электронньн средствобучения, музыкальной аппаратуры (посторонний шум, искрение и запах гари) оборудование
ОТКЛЮЧаеТСЯ ОТ ЭЛеКТРИЧеСКОЙ СеТИ И СООбЩается об этом завед}.юrцему хозяйствоЙ (заuхозу)
детского сада.



5.18. В сJгrIае угрозы или возникновеЕиr{ очага опасного воздействия техногенного характера,
угрозы иJIи приведениrI в исполнение террористического акта следует руководствоваться
соответствующими инструкци ями и Планом эвакуации.
5.19. По окончании действия факторов аварийной ситуации воспитатель проверяет IIо списку
н;}лиIме вверенных ему детей. При обнаружении отсутствующих принимает нез€lмедJIительно
оперативныо меры.
б. Порядок использования личцых игрушек воспитаIIников в детском саду
6.1. ВО избежание Еесчастных случаев родителlIм (законным представителям) необходимо
ГIроВерять содержимое карманов в одежде детей на наJIичие опасных предметов.
6.2. Не рекомендуется надевать несовершеннолетнему воспитаннику золотые и серебряные
УКРаШеНИЯ, ДаВаТЬ с собоЙ дорогостоящие игрушки, мобильные телефоны и планшеты.
6.3. В соответствии с требовilниями Технического регламента <О безопасности игрушек>
личные игрушки, принесенные в детскиiт сад сопровождаются сертификатом соответствия.
ЕДИНая форма сертификата соответствия требованиям технических регламентов ЕАЭС и
правила его офорМлениЯ угверждеНы КоллегИей ЕЭК*. Сертификат сOответствия должен
содержать следующие сведения:
. регистрационный номер сертификата;
. единый знак обратцения продукции на рынке ЕАЭС;
. полное наименование органа по сертификации;
. полное наименование заlIвителя;
о полное наимонование изготовителя;
о сведения о продукции;
' КОД (КОДЫ) rrродукции в соответствии с единой Товарной номенклатурой
внешнеэкономической деятельности Евразийского экономического союза (тн вэД ЕАЭС) ;
о наименование Технического реглtlNIента (технических регламентов) ;, сведениЯ О док}ментах, подтверждающих соответствие продукции требованиям
Технического регламента (технических реглаллентов);
. условия и сроки хранения продукции;
о дата регистрации сертификата и дата прекратцения его действия;
. печать органа сертификации, подписи }тIолномоченных лиц и иное.
7. Права воспитанников
7.т. .щошкольное образовательное rryеждение реализует право детей на образование,
гарантированное государством.
7.2. Дети. посещаюцие ДоУ. имеют право:

, на предоставление условий для обl^rения, рчlзностороннее рt}звитие с учетом
возрастных и индивидучrльньIх особенностей их психофизического рz}звития и
СОСТОЯНИя здоровья, индивидуaльЕых возможностей, особых образовательньIх
потребностей, обеспечивающих коррекцию нарушений р€Lзвития и социальную
адаIIтацию воспитанников, в том числе воспитанников с ограниченными
возможностями здоровья;

, на уважение человеческого достоинства, защиту от всех фор' физического и
психического насилия, от оскорбления личности, охрану жизни и здоровья;

, на пользование, В установленном лок€tльными акт€lми IIорядке, оздоровительной
инфраструктурой, объектами культуры и объектами спорта, необходимьпr,tи учебнЁIми
пособиямИ, средствilп,Iи обучения и восIIитани\ информационными ресурсilми;, на своевременное прохождение комIIлексного психолого-медико-IIедагогического
обследования в целях выявления и ранней диагностики в рiввитии и (или) состояний
декомпенсации;

о на пол)4Iение психолого-педагогической, логопедической, медицинской и социальной
ПОМОЩИ В СОответствии с образовательными потребностями, возрастными и
индивидуzrльными особенностями, состоянием соматического и нервно- психического
здоровья детей;



, В сJгr{ае необходимостИ И с согласия родителеЙ (законньuс представителей)
воспитаЕников, и на основании рекомендаций психолого-медико-педагогической
комиссии, обуrение по адаптированной образовательной программе дошкольного
образования;

, по решеЕию родителей (законньп< представителей) воспитанников, на пол)л{ение
дошкольного образования в форме семейного образования;о IIa рiввитие творческих способностей и интересов, включаrI участие в конкурсах,
ВЫСТаВКаХ, СМОТРаК, фКЗКУПЪТУРýО-а\rОР\цв]lъ\к мероýрцятцях, в "tом чиспе в
официальНьIх спортИвньЖ соревнован иях идрУгих массовых мероприятиях;, на поощрение за успехи в образовательной, творческой, спортивной деятельности;, на IIолучение дополнительных образователъньIх услуг (при их наличии).

8. Поощрение и дисциплинарное воздействие
8,1, Меры дисциплинарного взыскания к воспитанникам Щоу не применяются.
8,2, ПриМенение физическогО и (или) психического насилия ,,о отношению к детям
цошкольного образовательного учреждения не допускается.
8,з, {исциплина в детском саду поддерживается на основе уважения человеческого
достоинства всех участIlиков образовательньIх отношений.
,8, Поощрение обучающихся .ЩОУ за успехи в образовательной, спортивной, творческой
деятельности проводится по итогам конкурсов, соревнованиil и др}тих мероприятий в виде
вруIения грамот, дипломов, благодарственньIх писем, подарков.
9. Защита несовершеннолетних воспитанников
9,1, Спорные и конфликтные ситуации нужно рЕврешать только в отсутствии детей.9.2. В целях защиты прав воспитанников доУ их родители (законные пDелс,

, направитЬ В органЫ угIравлениЯ образования обратцение о нарушении и (или)
ущемленИи прав, свобоД и социальНьж гарантИй несовершеннолетних восIIитанников;, исIIользовать не зu}прещенные законодательством Российской Федерации иные
способы защиты своих прав и законньж интересов.

9,з, В цеJUIх материi}льной поддержки воспитаниrI и обуrения детей, посещающих ЩОУ,родителям (законньтм представителrям) предоставJUIется комrrенсация. Размер ком11енсации
устанавливается законами и иными нормативными правовыми акта]\[и субъекiов Российской
Федерации и не должен быть:о менее 20yо_среднего размера родительской платы за присмотр и уход за детьми на

первого ребенка;о менее 50% размера такоЙ гIлаты на второго ребенка;, менее 70о/о Размера такой платы на третьего ребенка и последyIощих детей.ПравО на полfiение компенсациИ имееТ один иЗ родителеЙ (законньrх представителей),
внесших родительск}.ю плату за присмотр и уход за детьми в дошколь"оa оър*о"urarru"о"
учреждение.
9,4, В случае 

''рекращеНия деятеЛьностИ детскогО сада, аннулирования соответствующей
лицензии, учредитель обеспечивает перевод несовершеннолетних воспитанников с согласия
их родителей (законных представителей) в другие дошкольные образовательные организации,
осуществJUIющие образовательн},ю деятельность IIо образовательным программам
дошкольного образования. Порядок и условия осуществления такого перевода
устанавливаются )чредителем ЩОУ.
9,5, Несовершеннолетним воспитанникам, испытывающим трудности в освоении Программы,социа,тьной адаптации И развитии оказывается ,'едагогическzul, медицинскаrI ипсихологическuш помощЬ на основании заjIвления или согласия в письменной форме их
родителей (законньтх представителей).
9,6, Проведение комплексного психолого-медико-педагогического обследования
несовершеннолетниХ воспитанников своевременного вьUIвления особенностей в



- .: j,lческо\1 и (или) психическом развитии и (или) отклонений в поведении детеt:i
. a,, ljеств,lяется психолого-медико-педагогическим консиличмом.

10. Сотрудничество с родителями
10.1. РаботникИ детскогО сада должнЫ сотрудничатЬ с родителями (законны:чtи
представителями) несовершеннолетних воспитанников.
10.2. РодителЬ (законньй представитель) должен попучать поддерхtку администрации.
педагогических работников гIо всех вопросаI\4, касающимся воспитания ребенка.
10.3.

, принимать активное участие в образовательной деятельности детского сада;, быть избранным в коллегиаJIьные органы уrrравления детского сада;, вносить предложения rrо работе с несовершеннолетними воспитанниками;, получать ква_rrифИцированIr}.ю педагоГическую помощь в подходе к ребенку;. насправедливоерешение конфликтов.
10.4. Родители ребенка обязаны соблюдать настоящие Правила, выполнять
содержатrIиеся В данноМ локч}льном акте, посещать групповые родительские
дошкольном образовательном учреждении.

все условия,
,собрания в

10.5.

. обсудить

. если это
старшему

их с воспитателrIми группы;
не помогло решению проблемы, необходимо обратиться к заведующему,
воспитателю дошкольного образовательного учреждения.

11. Зак.llючительные положения
11.1. Настоящие Правила явJшются локаJIьным нормативным актом доу, принимаются на
Педагогическом совете, согласовываются с Родительским комитетом и утверждаются (либо
вводится в действие) приказом заведующего дошкольным образовательным учреждением.\I.2- Все изменениЯ и дополнения, вносимые в данное Положени", офорrrrяются в
письменной форме в соответствии действующим законодательством Российской Федерации.
11.3. Настоящие Правила принимаются на неопределенный срок. Изменения и дополнения к
ним принИмчlются в порядке, предусмотренном п.10.1. настоящих Правил.
1 1.4. ПосЛе принятиЯ ПравиЛ (или изменений и дополнений отдельных пунктов и разделов) в
новой редакции ГIредьIдущtU{ редакция автоматически утрачивает силу.

I


